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«Il nostro metro di valutazione non è solo la norma, quanto soprattutto  
le procedure di controllo. Infatti, ogni norma, anche se contenente molti 
requisiti, non ha valore, se le procedure non sono significative!»

• 20 anni di esperienza 
• 20 000 verifiche condotte in loco
•  20 anni come leader del know-how  

in fatto di certificazione e normative

Noi provvediamo alla sicurezza  
nei centri fitness



QualiCert è l’istituto di controllo  
leader in Svizzera nel settore del movimento e  
dell’allenamento a favore della salute.

Certificati per centri e fornitori

Con indipendenza, credibilità e accettazione

Verifica in base agli studi scientifici più recenti

Norme e requisiti

Attualmente QualiCert verifica la conformità delle seguenti norme e serie di requisiti 
riconosciute:

•  DIN 33961:2013 (norma ufficiale tedesca per i centri fitness) 
• Requisiti Qualitop per centri fitness + training incl. le qualifiche del personale
•  Requisiti Qualitop per fornitori di corsi che promuovono il benessere fisico, incl. le qualifiche 

degli istruttori
• Certificato di sicurezza per centri fitness e training
• Fit con l’allenamento vibratorio

Leader consolidato

QualiCert è un interlocutore leader anche a livello internazionale e rilascia pubblicazioni  
a intervalli regolari in rinomate riviste specializzate, come l’opera standard «ACSM’s Health /
Fitness Facility Standards and Guidelines». QualiCert collabora in progetti internazionali 
insieme ai maggiori e più rinomati istituti di standardizzazione e certificazione del mondo. 

I nostri partner sono:
• American College of Sports Medicine ACSM
• Comité Européen de Normalisation CEN
• DIN – Istituto Tedesco di Normalizzazione
• TÜV Rheinland
• FIBO Jurymitglied des Innovation Award
• International Health, Racquet & Sportsclub Association (IHRSA)
• European Health & Fitness Association (EHFA / EuropeActive)

Le clienti e i clienti delle offerte di fitness e di movimento devono potersi fidare  
che gli operatori e i prodotti soddisfino in modo vincolante standard di qualità elevati. 
Per questo ci vuole QualiCert.

In qualità di «parte terza» indipendente e neutrale, QualiCert assicura con  
procedure di controllo valide e significative che i criteri e i requisiti delle norme e  
dei principi consolidati siano rispettati.

QualiCert verifica centri fitness e d’allenamento che offrono allenamento  
muscolare e/o cardiocircolatorio supportato da attrezzature.

QualiCert verifica anche i singoli fornitori di movimento e allenamento a favore della 
salute. Si verificano i criteri generali che riguardano i fornitori dei corsi, quindi i titolari 
legali. QualiCert verifica se il materiale offerto dai corsi soddisfa i contenuti richiesti, 
basati su un’evidenza scientifica per un effetto sulla salute. E infine QualiCert verifica e 
garantisce che le persone responsabili dispongano della necessaria qualifica.

QualiCert si presenta sul mercato esclusivamente come istituto di certificazione. 
 QualiCert non offre altri servizi o prodotti. QualiCert è indipendente e non rappresenta 
alcun interesse. Né di singoli, né di interi settori. L’assenza di qualsiasi conflitto di 
interesse conferisce alla dichiarazione di conformità rilasciata da QualiCert un elevato 
valore, credibilità e ampia accettazione. Quando QualiCert rilascia un certificato, vale 
per l’accertamento di conformità che:
«Ciò che è scritto, è anche reale».

QualiCert verifica norme, principi e serie di requisiti, che soddisfano le normative vigenti 
a livello nazionale e internazionale.

QualiCert è sempre all’avanguardia nella ricerca di nuovi sviluppi. Per questo  
QualiCert è in grado di verificare anche metodi che si basano sui più recenti studi e il 
cui effetto è stato da poco tempo dimostrato scientificamente.

Con QualiCert le cliente e i clienti hanno la certezza che le verifiche verranno sempre 
eseguite secondo i più recenti studi scientifici. Ciò garantisce fiducia e sicurezza.


